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Lugar

Centro Transitorio Los Caminantes

Fecha

18/07/2025 Hora: 10:00am — 11:00am

Tema

CAPACITACION EN CONDUCCION SOSTENIBLE Y BUENAS
PRACTICAS DE MANTENIMIENTO

Desarrollo

En un mundo cada vez méas consciente del impacto ambiental y de la
necesidad de optimizar los recursos, la conduccion sostenible y el
adecuado mantenimiento de los vehiculos se han convertido en aspectos
fundamentales tanto para empresas como para conductores particulares.
Esta capacitacidn tiene como objetivo promover practicas responsables
gue permitan reducir el consumo de combustible, minimizar las
emisiones contaminantes y alargar la vida util de los vehiculos,
contribuyendo asi al cuidado del medio ambiente y a una mayor
eficiencia econémica.

1. Conduccion sostenible

Se introdujeron técnicas de manejo que permiten reducir el impacto
ambiental del transporte. Entre ellas destacan:

o Aceleracion suave y progresiva.

e Mantener una velocidad constante y moderada.

« Evitar frenadas bruscas y aceleraciones innecesarias.

o Apagar el motor en detenciones prolongadas.

« Planificacion eficiente de rutas para evitar congestiones.

Estas acciones, ademas de reducir el consumo de combustible,
disminuyen el desgaste mecanico del vehiculo y aumentan la seguridad
vial.

2. Buenas précticas de mantenimiento

El mantenimiento preventivo es clave para el buen funcionamiento de
cualquier vehiculo. Durante la capacitacion se enfatizé en:

« Reuvisiones periddicas del aceite, filtros, frenos y neuméticos.

o Control de emisiones y del sistema de escape.

« Verificacién del sistema eléctrico y niveles de fluidos.

e Importancia de cumplir con el calendario de servicios
recomendado por el fabricante.

Una flota bien mantenida no solo es mas eficiente y segura, sino que
también representa un ahorro significativo en costos operativos a largo
plazo.
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CONCLUSIONES

La capacitacion en conduccion sostenible y buenas préacticas de
mantenimiento representa una inversion en el presente y en el futuro.
Adoptar estas practicas permite:

e Reducir el consumo de combustibles fésiles.

o Disminuir las emisiones de gases contaminantes.
e Mejorar la seguridad vial.

« Prolongar la vida util de los vehiculos.

« Reducir costos operativos y de reparacion.

Es responsabilidad de todos —conductores, empresas e instituciones—
asumir un rol activo en la implementacion de estas practicas. La
sostenibilidad y la eficiencia en el transporte no solo son posibles, sino
necesarias en el contexto actual.

" 0 Subdireccion Administrativa y Financiera i)
Gestion Ambiental

N

Capacitacion Conduccion Sostenible y Buenas
Précticas de Mantenimiento

Te invitamos a la capacitacion VIRTUAL sobre conduccién sostenible
y buenas practicas de mantenimiento.
En articulacion con la Secretaria Distrital De Ambiente.

Fecha: Viernes 18 de Julio
Hora: 10: 00 a.m.
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Nombre Cargo/Rol Dependencia

Norma Hernandez o
Centro Transitorio Los

\¥ Facilitadora Caminantes

N W

) Juan Camilo Gualtero o
Asistentes Centro Transitorio Los

b Facilitador Caminantes

Johnny Pacheco o
Centro Transitorio Los

‘\r,(.ﬁ\/ Vawnac( Facilitador Caminantes

Actividad Responsable Fecha limite

Compromisos

\

Proxima .
., No aplica.
reunion
Elabord Juan Camilo Gualtero Vargas - Facilitador (responsable ambiental) — Centro

Cuidado Transitorio Los Caminantes.




